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Β Ι Ο Γ Ρ Α Φ Ι Κ Ο  

Σ Η Μ Ε Ι Ω Μ Α  
 

ΠΡΟΣΩΠΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 
Ονοματεπώνυμο  ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Π. ΣΙΣΚΟΣ 

Διεύθυνση  ΝΗΡΗΙΔΩΝ 15, 17456, ΑΛΙΜΟΣ, ΕΛΛΑΔΑ 
Τηλέφωνο  210 9959188 

Τηλεομοιοτυπία  210 7704309 
GSM  6944 898481 

Ηλεκτρονικό ταχυδρομείο  asiskos@envirometrics.gr 
Υπηκοότητα  Ελληνική 

Ημερομηνία γέννησης  16 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 1968 
 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΠΕΙΡΑ 
 

• Ημερομηνίες (από – έως)  Μάρτιος 2003 - σήμερα 
• Επωνυμία και διεύθυνση του 

εργοδότη 
 Envirometrics ΕΠΕ, Ιστιαίας 20, Ζωγράφου 

• Είδος της επιχείρησης  Σύμβουλοι Περιβαλλοντικής Υγείας και Ασφάλειας - ΕΞΥΠΠ 
• Απασχόληση ή θέση που κατείχατε  Partner 

• Κύριες δραστηριότητες και 
αρμοδιότητες 

 Είμαι από τους ιδρυτές της εταιρείας και οικονομικός διαχειριστής 

 
• Ημερομηνίες (από – έως)  Ιούνιος 2000 – Μάρτιο 2004 

• Επωνυμία και διεύθυνση του 
εργοδότη 

 Libecom S.A. (μέλος του Ομίλου Εκδόσεις Λυμπέρη), Ι. Μεταξά 80, Κορωπί 

• Είδος της επιχείρησης  Εκδόσεις Πληροφορικής  Ανάπτυξη Εφαρμογών Διαδικτύου 
• Απασχόληση ή θέση που κατείχατε  Business Development Manager (Διευθυντής Επιχειρηματικής Ανάπτυξης) 

• Κύριες δραστηριότητες και 
αρμοδιότητες 

 - Ανάπτυξη και προώθηση προϊόντων και υπηρεσιών (business and marketing plans) 
- Επιλογή και εξέλιξη προσωπικού (συνολικός αριθμός 50 άτομα) 
- Διαχείριση έργων 
- Υπεύθυνος Προμηθειών (πληροφοριακό σύστημα, outsourcing, κοστολογήσεις) 

 
• Ημερομηνίες (από – έως)  Φεβρουάριος 1999-Ιούνιος 2000 

• Επωνυμία και διεύθυνση του 
εργοδότη 

 Ιδιότυπο ΕΠΕ 

• Είδος της επιχείρησης  Εκδόσεις (μηναία έντυπα πληροφορικής WIN, Shareware, e-Business) 
• Απασχόληση ή θέση που κατείχατε  Υπεύθυνος Παραγωγής 

• Κύριες δραστηριότητες και 
αρμοδιότητες 

 - Οικονομικός και Χρονικός προγραμματισμός παραγωγής, συντονισμός τριών τμημάτων 
της εταιρείας με συνολικό αριθμό προσωπικού είκοσι (20) ατόμων και εξωτερικών συνεργατών 
- Επιλογή και εξέλιξη προσωπικού (συνολικός αριθμός 20 άτομα) 
- Εγκατάσταση συστήματος διασφάλισης ποιότητας 
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• Ημερομηνίες (από – έως)  Ιανουάριος 1998 - Ιανουάριος 1999 

• Επωνυμία και διεύθυνση του 
εργοδότη 

 Εθνικό Μετσόβειο Πολυτεχνείο, Τμήμα Αγρονόμων Τοπογράφων Μηχανικών, Τομέας 
Γεωγραφίας και Περιφερειακού Σχεδιασμού 

• Απασχόληση ή θέση που κατείχατε  Νέος Ερευνητής 
• Κύριες δραστηριότητες και 

αρμοδιότητες 
 - Συνεργάτης στη διδασκαλία των μαθημάτων Οικονομική Γεωγραφία και Μέθοδοι 

Σχεδιασμού του Χώρου 
- Μέλος της ερευνητικής ομάδας που συμμετείχε στο πρόγραμμα ULYSSES: Urban 
LifestYles SuStainability and Integrated Environmental Assessment, EU, DGXII (Contract No. 
ENV4-CT96-0212) 

 
• Ημερομηνίες (από – έως)  Ιανουάριος 1999 – σήμερα 

• Επωνυμία και διεύθυνση του 
εργοδότη 

 Freelancer 

• Απασχόληση ή θέση που κατείχατε  Σύμβουλος επιχειρήσεων 
• Κύριες δραστηριότητες και 

αρμοδιότητες 
 - Εγκατάσταση Συστήματος Διαχείρισης Ποιότητας ISO 9000 (Ιδιότυπο ΕΠΕ) 

- Εγκατάσταση Συστήματος Διαχείρισης Περιβάλλοντος ISO 14000 (ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΑΕ) 
- Σύμβουλος υγιεινής (ΚΕΔ – PROACT – ΥΠΕΧΩΔΕ) 
- Τεχνικός Έρευνας – ΕΚΠΑ, ΤΧ, ΕΑΧ (πρόγραμμα "ΛΕΞΙΣ", ΓΓΕΤ, ΕΠΕΤ ΙΙ) 
- Τεχνικός Έρευνας – ΕΚΠΑ, ΤΧ, ΕΑΧ (Παρακολούθηση της ατμοσφαιρικών ρύπων  
στην ΟΕΔΑ  Δυτικής Αττικής, ΕΣΔΚΝΑ, 2003) 
- Τεχνικός Έρευνας – ΕΚΠΑ, ΤΧ, ΕΑΧ (Μελέτη εκτίμησης της χημικής ρυπάνσεως στο 
χώρο του Μηχανοστασίου του ΑΗΣ Αγ.   Δημητρίου  μετά την πυρκαγιά της 
25.12.2001, ΔΕΗ, 2003) 
- Τεχνικός Έρευνας – ΕΚΠΑ, ΤΧ, ΕΑΧ (Έρευνα –Μελέτη για τον προσδιορισμό πηγών 
ρύπανσης και άρσης αυτών σε χώρους εργασίας του προσωπικού Υ.Π.Α. στον Π.Ε.Α 
του Δ.Α.Α., ΥΠΑ, 2002) 
- Τεχνικός Έρευνας – ΕΚΠΑ, ΤΧ, ΕΑΧ (Εκτίμηση της ποιότητας του αέρα των 
εσωτερικών χώρων του Μεγάρου του ΟΤΕ. Προσδιορισμός χημικών παραμέτρων 
ποιότητας αέρα, ΟΤΕ ΑΕ, 2001) 
- Τεχνικός Έρευνας – ΕΚΠΑ, ΤΧ, ΕΑΧ (Καταγραφή αερίων εκπομπών στη βιομηχανία, 
ΤΣΙΜΕΝΤΑ ΧΑΛΥΨ ΑΕ, 2001) 
- Τεχνικός Έρευνας – ΕΚΠΑ, ΤΧ, ΕΑΧ (Μελέτη και αποκατάσταση της ποιότητας του 
εσωτερικού χώρου αέρα στο νέο κτήριο του ΥΠ.ΠΟ- Ξενοδοχείο Ακροπόλ, ΚΕΔ, 2000) 
- Τεχνικός Έρευνας – ΕΚΠΑ, ΤΧ, ΕΑΧ (Μελέτη και αποκατάσταση της ποιότητας του 
εσωτερικού χώρου αέρα στο νέο κτήριο του ΥΠΕ.ΧΩ.ΔΕ -  ΚΕΡΑΝΗΣ, ΚΕΔ, 2000) 
- Τεχνικός Έρευνας – ΕΚΠΑ, ΤΧ, ΕΑΧ (Πρόγραμμα πρόληψης και ολοκληρωμένης 
διαχείρισης της ρύπανσης από τη βιομηχανία. Προσδιορισμός πτητικών οργανικών 
ενώσεων, 2ο ΚΠΣ – ΥΠΕΧΩΔΕ Δήμος Τρικάλων, 2000-1) 
- Τεχνικός Έρευνας – ΕΚΠΑ, ΤΧ, ΕΑΧ (Αναλύσεις Υδάτων, Εταιρεία Ύδρευσης και 
Αποχέτευσης Θεσσαλονίκης, 1999-σήμερα) 
- Σύνταξη Εκπαιδευτικών προγραμμάτων πληροφορικής και περιβάλλοντος (ΤΕΣΑΕ ΑΤΕ, 
ΚΕΚ ΙΑΣΩΝ, ΚΕΚ ΕΕΔΕ Παράρτημα Θεσσαλίας, ΚΕΚ Διάσταση) 

 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ 

 
• Ημερομηνίες (από – έως)  Αύγουστος 1994-Ιούλιος 1996 

• Επωνυμία και είδος του 
οργανισμού που παρείχε την 

εκπαίδευση ή κατάρτιση 

 Wageningen Agricultural University, Wageningen, NL. 

• Κύρια θέματα/επαγγελματικές 
δεξιότητες 

 Thesis: “Assessing functions and values of cultural landscapes and analysis of the policy 
instruments used for conservation and sustainable management: A case study of the 
Municipality of Mythimna (Lesvos, Greece). 

• Τίτλος   MSc. Environmental Sciences 
   

• Ημερομηνίες (από – έως)  Οκτώβριος 1988 – Αύγουστος 1994 
• Επωνυμία και είδος του 

οργανισμού που παρείχε την 
εκπαίδευση ή κατάρτιση 

 Γεωπονικό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Τμήμα Φυτικής Παραγωγής 

• Κύρια θέματα/επαγγελματικές 
δεξιότητες 

 Πτυχιακή Εργασία: “Μελέτη επίδρασης ζιζανιοκτόνων, Illoxan και Tribunil, με γιββερελικό οξύ 
(GA) σε δύο ποικιλίες σιτηρών, Yecora και Capeiti. Επιβλέπων καθηγητής: Π. Ευθυμιάδης, 
Αναπλ. Καθ. Γεωργίας 

• Τίτλος   Πτυχίο 
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ΑΤΟΜΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ ΚΑΙ 
ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 

 
ΓΛΩΣΣΕΣ  ΕΛΛΗΝΙΚΑ 

  ΑΓΓΛΙΚΑ 
 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ ΚΑΙ 
ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 

 

 Η μέχρι τώρα εμπειρία μου τόσο σε ακαδημαϊκό όσο και επαγγελματικό επίπεδο μου έχει 
προσφέρει σημαντικές δεξιότητες που μπορούν να συνοψιστούν με τίτλους στους παρακάτω 
τομείς 
- Συντονισμός και Διοίκηση ανθρώπινων πόρων 
- Project Management έργων, προϋπολογισμών· στην εργασία  
- Διαβίωση και εργασία με άλλα άτομα σε πολυπολιτισμικό περιβάλλον όπου η επικοινωνία 
είναι σημαντική και οι καταστάσεις απαιτούν ομαδική εργασία 

 
ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ ΚΑΙ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
 Είμαι απόλυτα εξοικειωμένος με το περιβάλλον εργασίας των Windows σε επίπεδο που 

ξεπερνά το επίπεδο του απλού χρήστη και γνωρίζω άριστα τις περισσότερες εφαρμογές 
γραφείου της Microsoft. 

 
ΆΔΕΙΑ(ΕΣ) ΟΔΗΓΗΣΗΣ  Ερασιτεχνική άδεια οδήγηση αυτοκίνητου και άδεια οδήγηση μηχανής 

 
ΠΡΟΣΘΕΤΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ  ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ - ΕΝΩΣΕΙΣ 

Μέλος του Γεωτεχνικού Επιμελητηρίου (ΓΕΩΤΕΕ) από το 1998 
Μέλος της ΤΕ 55/ΟΕ1 “Περιβαλλοντική Διαχείριση” του ΕΛΟΤ από το 1998. 
Μέλος της Ένωσης Αποφοίτων Ολλανδικών Πανεπιστημίων 
 
ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ – ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
 11-15 Φεβρουαρίου 2002, Επιθεωρητές Συστημάτων Διαχείρισης Ποιότητας, TUV Austria 

- Hellas 
 Μάρτιος 2001, Project Management, Ενδοεπιχειρισιακό σεμινάριο, Promas ΕΠΕ 
 19-20 Μαρτίου 2001, Introduction to Modern telecommunications, 

(TelecomsAcademy.com, Guilford ,UK) 
 21-23 Ιουνίου 2000, Audit, Control and Security of E-Commerce, Hellenic American Union, 

(Instructor: MIS Training Institute) 
 8-9 Νοεμβρίου 1999, Management for newly appointed Managers, American Hellenic 

Chamber of Commerce, (Instructor: Prof. James Morgan, University of California, Bercley) 
 2-12 Νοεμβρίου 1998, “Μελέτες Περιβαλλοντικών Επιπτώσεων από Έργα και 

Προγράμματα”, Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο, Πρόγραμμα Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης 
 6 Μαρτίου 1998 ,“Συστήματα Περιβαλλοντικής Διαχείρισης” (ISO 14000-EMAS), Ένωση 

Ελλήνων Χημικών 
 7-8 Μαΐου 1997, Διημερίδα “Το αγροτικό Πρόβλημα της Ελλάδας”, Γεωπονικό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών 
 19 Ιουνίου 1996, “Ημερίδα για το οικολογικό σήμα”, ΥΠΕΧΩΔΕ 
 1-19 Μαϊου 1995, “Mediterranean Landscape Ecology”, Μεσογειακό Αγρονομικό Ινστιτούτο 

Χανίων 
 28 Σεπ. - 5 Νοε. 1992, Πανελλήνιο Κέντρο Οικολογικών Ερευνών, “Χρήση Φυτοφαρμάκων” 
 3-4 Δεκεμ. 1990, Ινστιτούτο Δασικών Ερευνών, 7ο Συνέδριο Ελληνικής Ζιζανιολογικής 

Εταιρείας 
 


